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BUOC DAU TRIEN KHAI HOAT BONG GIAM SAT CHU
DONG PHAN UNG COHAI CUA THUOC KHANG VIRUT HIV
TAIMOT SO CO SO TRONG DIEM BIEU TRIHIV/AIDS

Tai nudc ta, s6 ngudi nhiém HIV ngay cé xu
huéng tang lén (tinh dén hét ngay 30/9/2010 la
180.312 ngudi) cling vdi xu hudng nay, nhu cau
cham soc va diéu tri clia ngudi nhiém HIV cling téng
lén. T&r nam 2005, véi suhd trg cla cac té chic quéc
té, s6 bénh nhan dugc tiép can vdi diéu tri thudc
khang virus HIV (thudéc ARV) mién phi da tang I1én
mot cach nhanh chéng. Thudc ARV gilip cliu séng
va cai thién cudc séng cho bénh nhan HIV/AIDS, tuy
nhién trong qua trinh s&r dung, cac van dé lién quan
dén an toan bao gom ca cac phan Ung cé hai nghiém
trong ctia thudc clng cé thé xay ra. Cac phan Ung co
hai nay la mot trong cdc nguyén nhan lam gidm tuan
th( diéu tri ART clia bénh nhan dan dén gidm chét
luong cudc sbng clia bénh nhan. Vivay, viéc giam sét
va quan ly cac phan Ung cé hai clia thuéc ARV can
dugc trién khai va 16ng ghép trong qué trinh cham
soc va diéu tri bénh nhan HIV/AIDS. Trong béi canh
do, Trung tdm Qudc gia vé Thong tin thudc va Theo
doéi phan tng co hai clia thudce (Trung tam DI&ADR
Quéc gia) da phdi hop cung Cuc phong chéng
HIV/AIDS va T6 chiic Khoa hoc Quan ly vé Suc khoe
Hoa Ky (MSH/SPS) dang trién khai thi diém “Hoat
déng giam sat tich cuc vé an toan cia thuéc ARV
& Viét Nam” tai 5 co s& trong diém bao goém:

1. Bénh vién Da Khoa Béng Da - Ha Noi

2. Bénhvién 09 — Ha Noi

3. Trung tdm phong chéng HIV/AIDS tinh

Hai Duong
4. Bénh vién Bénh Nhiét D& — thanh phd
HO Chi Minh

5. Trungtamy té du phong Quan Binh Thanh -

thanh phé H6 Chi Minh

STT Tén co sé trong diém

1 Bénh vién Da khoa Dong Da

2 Bénh vién 09

3 Trung tdm phong chong HIV/AIDS Tinh Hai Duong
4 Trung tédmy té du phong Quan Binh Thanh

5 Bénh vién Bénh Nhiét Bdi

Téng
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Tran Ngan Ha
(Trung tam DI&ADR Quéc gia)

Vi muc tiéu:

1. Xdy dung va trién khai
thi diém hoat déng qudn ly cha
déng tdc dung phu cua thuéc
khdng vi rut HIV (ARV) tai mét s6
co'sé diéu tri bding thuéc ARV.

2. Xdc dinh tdn sudt va cdc
yéu té dnh huéng dén su xudt
hién tdc dung phu cia thuéc ARV
trén bénh nhdn nguoi I6n tai mot
s6 co'sé diéu tri bang thuéc ARV.

3. Mé ta tinh hinh bénh nhadn
diéu trithuéc ARV trong théi gian
theo doi, xdc dinh ti 1é bénh nhan
tiép tuc duy tri diéu tri, xdc dinh ti
1é bénh nhan tiép tuc duy tri diéu
tri bdng phdc dé ban dau, ty Ié
bénh nhén va ly do thay déi phdc
dé diéu tri sau 06, 12, 18 thdng.

B&t dau duoc trién khai tirthang 10/2011,
sau 6 thang hoat dong, cho dén nay chuong
trinh da tuyén chon dugc téng s6 665 bénh
nhan (bao gém 375 bénh nhan madi bat
dau st dung thudc ARV va 290 bénh nhan
c (bénh nhan dugc chuyén déi phac dé tr

S6 bénh S6 bénh Téng s6
nhan mgéi nhan ci bénh nhan
81 30 111
51 50 101
46 67 113
100 119 210
97 24 121
375 290 665



